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Regine Berger/Dietlinde Granzer/
Sebastian Waack/Wolfgang Looss

... und wenn‘s bei uns passiert?
Umgang mit Krisen und Gewalt in

der Schule
2010, ca. 185 S, 29,95 €, Best-Nr.: 25531

Die vier Autoren
nehmen einen
Extremfall von Ge-
walt, den Amok-
lauf, als Aus-
gangspunkt, um
verschiedene Be-
waltigungsmus-
ter fUr das ,richti-
ge” Vorgehen auf-
zuzeigen. Das Buch erscheint im Frah-
jahr 2010 und soll Hilfestellung fur Lehr-
kr&fte geben, wie sie mit schulischer
Gewalt in ihren verschiedensten Ausfor-
mungen - von der Prlgelei Uber Mob-
bing einzelner Mitschuler bis zum Amok-
lauf - umgehen kénnen. Denn nur ein
sensibler Umgang mit dem Thema ,Ge-
walt” innerhallb der Schulgemeinschaft
und ein rechtzeitiges Eingreifen kann
Schlimmeres verhindern.

und wenn’s
bei uns passiert?

Wolfgang Bergmann/Gerald Hither
Computersiichtig

Kinder im Sog moderner Medien
2008, 164 S., 12,90 €, Best-Nr.: 22904

Was kann man
tun, wenn Kinder
nicht mehr los-
kommen vom
Computer, wenn
virtuelle  Welten
die erste Geige
spielen, Freunde
und sogar der ei-
gene Korper ab-
gemeldet sind?
Der Ratgeber richtet sich an alle, die
dieses .Phdnomen” verstehen wollen
und mit computerstchtigen Kindern zu
fun haben. Die Autoren erklGren an-
schaulich, was Computersucht ist, wie
sie funktioniert und was dies fur den
Betroffenen und seine Umgebung be-
deuten kann.

Wolfgang Bergmann / Gerald Hilther

Computer-
siichtig

Kinder im Sog der modernen Medien

Heidrun Briindel/Erika Simon

Die Trainingsraum-Methode
2007, 2. Auflage, 192 S., 19,90 €, Best-Nr.: 62597

Ungestorter  Un-
ferricht ist sowohl

- fur Lehrkréfte als
Mz'&mgsraum' auch fur die Klas-
' | se wichtfige Vo-
raussetzung  fur
eine gufte und
positive Lehr- und
Lernatmosphdare.
Die Trainingsraum-
Methode hat sich hierfUr bewdhrt, da
sie leicht umsetzbar und praktikabel fur
beide Seiten ist. Die Autorinnen haben in
ihrer Neuauflage das Programm verbes-
sert und mit hilfreichen Kopiervorlagen
ergdnzt, die auch als Download zur Ver-
fugung stehen. Das Prinzip hinter dieser
Methode: Klare Regeln und Strukturen
geben den Schulerinnen und Schulern
Halt und ermdglichen so ein gutes und
positives Arbeitsklima fur die gesamte
Klasse.

Martine F. Delfos
»Wie meinst du das?“
Gesprachsfuhrung mit Jugend-

lichen
2008, 2. Auflage, 320 S., 16,95 €, Best-Nr.: 22181

Kommunikation
mit Jugendlichen
erscheint oft
schwierig, wenn
sie nicht zuhdren
und schon gar
nicht antworten
wollen. Lehrkrafte
wie Elfern kennen
diese Problemao-
fik. Sie finden keinen Zugang zu den
Jugendlichen und geben oftmals resi-
gniert auf. Doch es ist alles eine Frage
der richtigen, ,echten” Kommunikation.
Martine F. Delfos gibt ratlosen Lehrkréf-
ten und Eltern in ihrem Buch zahlreiche
Tipps und L"Jbungen mit auf den Weg,
um mit der richtigen Gespréichsfihrung
einen Kontakt zu den Jugendlichen her-
stellen zu kdnnen.

Wolfgang Edelstein/Susanne Frank/
Anne Sliwka

Praxisbuch Demokratie-
pddagogik

2009, 256 S., 29,95 €, Best-Nr.: 62617

Demokratie le-
ben und erleben
- innerhalb des
Klassenraums:
Auf diese Weise
lernen die Schu-
lerinnen und Schi-
ler einen eigen-
veranfwortlichen
und respektvol-
len Umgang miteinander in ihrem Schul-
allfag. Die drei Autoren bieten in ihrem
Praxisbuch viele hilfreiche Konzepte,
Kopiervorlagen und didakfisch-methodi-
sche Anregungen fur den Unferricht, die
den Lehrkréften eine einfache Umset-
zung in der Klasse erméglichen und den
Jugendlichen ein Bewusstsein fur ein
demokratisches Miteinander vermitteln.

Praxisbuch
Demokratiepadagogik

Birte Friedrichs

Praxisbuch Klassenrat
2009, 143 S., 16,95 €, Best-Nr.: 62640

Konstruktive Kon-
fliktldsung, aktive
Mitgestaltung
des Unterrichts
und ein gufes
Klassenklima -
das ermoglicht
Schulerinnen und
Schulern ein Klas-
senrat. Dort wird
demokratfisch und ohne Einmischung
seitens der Lehrkraft gewunscht, kritisiert,
diskutiert, abgesfimmt und gelobt. Das
Buch ist aus der Proxis heraus entstan-
den und enthdlt Kopiervorlagen und
Vorschldge zur Vorstellung des Konzep-
tes bei Elfern und Kollegen: Wie wird ein
Klassenrat gebildet, was sind seine Auf-
gaben und Pflichten und was fur einen
Nutzen hat er fUr die Klasse?



Klaus Hurrelmann/Heidrun Briindel
Gewalt an Schulen
P&dagogische Antworten auf

eine soziale Krise
2007, 2. Auflage, 219 S., 14,90 €, Besf-Nr.: 22184

Die Schule ist Fo-

Klaus Hurrelmann Heidrun Briindel

rum und Produ-
GEWAS‘.C.{H%LEN zent von Gewalt

Padagogische Antworten in ihren unter-
schiedlichsten
Ausformungen,
gleichzeitig aber
auch ein Ort fur
Gewalt-Praven-
tion und -Inter-
vention. Die bei-
den Autoren kldren auf, wie und wo
Gewalt entsteht, in welchen Formen sie
auffreten kann und wie ihr begegnet
werden muss. Préventive Anséize wer-
den vorgestellt, wie zum Beispiel der ge-
zielte Aufbau sozialer Kompetenz, die
Starkung von Eigenverantwortung der
Jugendlichen und die enge Zusammen-
arbeit von Schule und Elternschaft.

Karin Jefferys-Duden
Konfliktlésung und Streitschlich-
tung

Das Sekundarstufen-Programm
2002, 2. Auflage, 156 S., 21,90 €, Best-Nr.: 62428

Der konstruktive
und faire Um-
gang mit Konflik-
fen fragt zu ei-
nem angeneh-
men Klassen- und
Schulklima  bei.
Einen wertvollen
Beitrag dazu lei-
stet die Ausbil-
dung moglichst aller Schulerinnen und
Schuler zu Streitschlichtern, die Hilfe-
stellungen zur Konfliktlésung anbieten.
Das Buch enthdlt folgende vier Unter-
richtseinheiten: Begrindung des Trainings
und Einstieg ins Thema, Konfliktverhal-
ten, Konflikte aushandeln sowie Streit-
schlichtung. Arbeitsblatter, Beobach-
fungsbogen und Ubungen unterstitzen
die Klasse bei der Umsetzung.

Mustafa Jannan
Das Anti-Mobbing-Buch
Gewalt an der Schule - vorbeu-

gen, erkennen, handeln
3., erweiterte Auflage 2010, 208 Seiten + 31 Seiten
Elternheftf, € 22,95, Best-Nr.: 62678

Mustafa Jannan
macht proxiser-
probte Vorschlé-
ge. wie man dort
gegen Mobbing
vorgehen kann,
wo es enfsteht: in
der Schule Der
Ratgeber enthailt
konkrete Hilfen
wie vorformulierte Gespréche, Beo-
bachtungsbégen und Elternbriefe. Ver-
schiedene mehrschrittige Anti-Mobbing-
Strategien werden ausfuhrlich darge-
stellf, um fUr Opfer und Tater eine ange-
messene Lésung zu finden. Das ausfuhr-
liche Elternheft klart Eltern Uber Mob-
bing auf und zeigt, welche Strafegien
geeignet sind, um gemobbten Kindern
zu helfen.

Vera Kaltwasser
Achisamkeit in der Schule
Stille-Inseln im Unterricht:

Entspannung und Konzentration
2008, 160 S., 22,90 €, Best-Nr.: 62631

Die Auforin er-
klért, wie sich aus
einer Haltung der
Achtsamkeit her-
aus die Selbst-
wahrnehmung
von Schulerinnen
und Schulern ver-
feinern und ihre
Selbstkompetenz
erhdhen l&sst. Die Achtsamkeitsphasen,
in denen auch mit Ubungen aus dem
QiGong gearbeitet wird, lassen sich mit
geringem Aufwand in den Schulallfag
infegrieren. Die Schulerinnen und Schu-
ler lernen, mit leichten Ubungen Stress
zu bewadltigen und somit konzentrierter
und ausgeglichener ihren Allfag zu
bestreiten.

Achtsamkeit
n der Schule

Jochen Korte
Erziehungsparinerschaft

Eliern - Schule
2008, 128 S., 19.90 €, Best-Nr.: 62599

Elternschule, Er-
ziehungstelefon
oder Erziehungs-
homepage - die-
ser Ratgeber rich-
fet sich an Lehr-
krafte, die Eltern
verstarkt in die Er-
ziehungsarbeit
einbinden und
sie bei Schwierigkeiten kompetent bera-
ten wollen. Durch zahlreiche Kopier-
vorlagen und Beispiele ist das Konzept
leicht umsetzbar. Und selbst schulferne
Elfern kénnen damit erreicht werden.
Lehrkraiffe wie Eltern profitieren vonein-
ander in Erziehungsfragen, kénnen sich
austauschen und bei Problemen und
Schwierigkeiten unferstttzen.

Erziehungspartne
Eltern - Schule

Peter Langman
Amok im Kopf

Warum Schuler téten
2009, 334 S., 19,95 €, Best.-Nr.: 85887

Peter Langman d

IM HOPF

Warum Schuler toten

Mit einem Vorwort von Klaus Hurrelmann

Nach Amokléu-
fen jugendlicher
Schiler wird im-
mer wieder nach
ErklGrungen  fur
diese Taten ge-
sucht, Der ameri-
kanische Psycho-
! loge Peter Lang-
man analysiert
im Detail zehn ju-
gendliche Amoklaufer an Schulen. Die
zentrale Aussage der Fallstudien: Kern
des Problems sind schwere psychische
Stérungen der Téter. Vor diesem Hinter-
grund gibt der Autor konkrete Hinweise,
worauf Eltern, Lehrkr&fte und Mitschuler
achten kénnen, um potenzielle Tater -
Jugendliche mit schweren Problemen -
reéhTzei‘rig zu erkennen, ihnen zu helfen
und einen moéglichen Amoklauf zu ver-
hindern.

BELZ

E;ntge der Auforinnen und Aut@fen siehen als Referenten fur padagegtsche Tage, Komqufsemmqfe und Etemwgrkshops zur

Verfugung Nf:xhere Informationen dazu snehe Seﬁen 6 und 7 dieser Broschure.




